
 
 

Opleidingsdagen 
Periode: oktober 2025 - april 2026 

Locatie: Rotterdam, Westblaak 180, verdieping 9  

  

Dit rooster is onder voorbehoud van wijzigingen.

Lesblok Datum Inhoud

1 16-17 oktober 2025 Wat is trauma en traumacoaching

2 4-5 december 2025 Soorten trauma, traumathematiek en de gevolgen van trauma

3 22-23 januari 2026 Traumaverwerking en de methodieken van de coach - 1

4 12-13 maart 2026 Traumaverwerking en de methodieken van de coach - 2

5 16-17 april 2026 Verdieping op traumacoaching

Masterclass  
Traumacoaching
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